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¥erbale und nonverbale Phrascologie

1. Einleitende Bemerkungen

In der neugren Forschung zum Verhiltnis von Sprache und Gestik ist aus verschie
denen Forschungsrichtungen daraof hingewiesen worden, dalBl die beiden Ausdrucks
formen menschlichen Verhaltens neurophysiologisch, phylogenetisel umd ontogene.
tisch engstens miteinander verbunden vu sein scheinen.
Wi 3w cannol say il one s dependent upon the oter, Speech and inoveinend
appear weether, as manifestation of the same process of atterance, (.. Tlis sugpests
that die formudation of ldeas, ina form of action with s conic or analogic 10 hose
wless, is as lundamentat a provess as a formulation of ideas in verhal form.”

Sooede Spracheand Gestik-im allgemeinen, so stehen auch Phrassologie und Gestik

im besonderen i cinem vielfaligen Wechselverhiilinis zucinander. Die Uberschues
dung von beiden scheint uns bisher nur in unzureichendem Mafle untersuchi worden
74 sein

Yo der Phraseologle her bemdibt sich 2.B. BURGER (1982} um eine Kldrang,
mdem er das Verhilmis von nonverbaler Handiung und verbalem Ausdruck in den

Fillen, i denen beiden Bbenen gleiche Denotate zugrunde Hegen, als Ordnougs

kriterium selzt. Burger umerscheidet

fad Phrascologismen, die als verschiittete Kinegramine historiseh ‘ererbt’ sind
aned in den Phrascologismen {ortleben, ohne eine Entsprechung aufl der
Ebene des Verhaltens zu haben, 2.B. sich die Haare raufen (1)

{by  Phrascologismen, bei denen die korpertiche Handlung mir der Bedeutung des
entsprechenden Phraseotogismus Obcreinstinunt. 2.B. den Kopf scliitieln
illay, nur dea Achseln zucken {Hih);

(wy  Phraseologismen, die korperiiche Handiungen ausdriicken, die in der Readiis
nichrt ausgefiby werden (kinneny, und die deshalb pur melaphorische Bedeu-
tung haben, ¢ 8. jemanden in den Arsch kriechen {11, jemandem auf der
Nase herumtanzen (Jby.

Die letzie Gruppe der Phrascologismen nennt Burger Pseudo-Kinegramine.
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Einen Ubergang wwischen der Kategorie (by und (¢ bilden fir Burger’ soiche
Kinegramme, die sowoh! als kinetischer Yorgang als auch abs Pseudo-Kinegramme

aufirelen kinnew, #.B.

Er steckte die Nose in den Marmeladenopf (b3 (1Y a)
Er steckt die Nase zu sehr in die Angelegenheiten anderer

Lente {¢y (VD).

Dvieser Ansatz von Burger orientiert sich, wie schon der von ROIZENZON - ABRA-
MEC (1969}, an dem Verhitlinis von realem Verhalten und Kinegramm/Phraseologis-

rus. Das tasdichliche Verhdlinis von ponverbalem Verhalien u

nd Phraseologisimen

in der Kommunikasion selbst Lkt sich jedach auf diese Weise nicht erfassen. Ein
solcher Versuch ist fiir das Franebsische ansataweise unlernommen worden®, Der
Tite!l dieser Zusmmmenstellung, Des gestes et des mors pour le five, macht deutiich,
dabh es - ganz im Sinpe von KENDON (1980) - um die Komplementaritiic von
verbalem und oonverbaler Verhahien geht. Die Zusammensteflong von CALBRIS -

MONTREDON (1987) gibt jedoch keine Auskunfl dariiber, ob dig

dargesteliten Gesten

dic entsprechenden Phraseologismen begleiten oder gar begleften milssen. Diesen

Aspekt des Verhilinisses der Gesten zur Sprache hat Eisman
versucht, wobel er foigende Uniertetlungen Uiy wichiig hilt™:
- die sprachliche Bezeichnung der Cesten

- Gesten, die Sprache begleiten

- Gesten, die Sprache ersetzen knnen.

Der Unterschied dieser Besrachiingsweise zum Ansatz von Bu
dem Beispiel verdeutlicht werden:

(V)

A Ich habe dich gestern wihrend der Diensizeit in der Eisdi
B: (nonverbal: fragender Gesichisausdruck, Ieh-Gesie, Kopfse
Das nonverbale Verhalter von B entspricht hier dor Kompiexe
B: Was, ich soll do gewesen sein? Das stimmt nicht.

Die Kommunikation hiitte auch folgendermaben verlaufen kin
(Vi)
A fch habe dich gestern waikrend der Diensizell in der Eisdi

1oz Systemutisieren

rger mag an folgen-

le sitzen sehen.
hiitteln)
1 Bedeatung:

e,

de sitzen sehen.

B: (nonverbal: fragender Gesichisausdruck, tippt mit dem Finger an die Siim)

Im Untterschied zu Beispiel {Va), das in seiner konumunikativen Intention eindeutig

zu iterprecicren, aber verbat nicht durch eine festsiechende Reg
setzen’ ist, hat das Tippen an die Stirn. das |, Vogel-Zeigen® in

I BURGER (19323 8 60,
U CALIBRES - MONTREDON (I986).
& BroMans (193 8. 116,

ewendung zu “iber-
Beispial {Vh), auch

VERIALE UND NONVERBAT Y PHRASEOLOOY &

eing lesie phrasevlogische Ensprechung, die in der dargestetlien Nommumkations.
sitmation et Dw hast jo einen Vogel ibersetzt™ werden mifhe.

Es il sich also nachweisen, dal dieser Phraseclogismus eing gestische Ert-
sprechung hat, die sprachersetzend gebraueht werder kann, aber nicht mub
denn es st ebenso denkbar, dali die Vogel-Geste sprachbegleitend st oder daft der
Phraseolngismus ohne die Geste gebravehs wird,

CHeiches pilt etwa fiir die stereotvpe Wendung heiles Kopfehen, mit der man sich
ader aine andere Person als besonders klug kennzeichnet, Die dazu mégliche Gesw
witre dos Weglihren des ausgestreckien Zeigefingers vom Kopf The Geste kann
nun dic sprachliche AuBerung begleiten, kann aber auch ohne die sprachliche
Auflerany realisiert werden, also spracherserzend benutzt werden, Ebenso kann die
sprachbliche Auferung allein stehen,

in diese Gruppe scheinen uns chenfalls fmdm. die Davmen dritcken, Yersifi es!
(i der wegwerfenden Handbewegung dber die Schuliery und jmdm. gefnt die Mufie
baw. Muffen swusen 7o gehiren. Bisher gibt es unsercs Erachiens keine empirisch
hinreichenden Umtersuchungen, die zumindest eine Tendens aulzeigen, welche
Verwendungsweise usuell ist: due sprachersetzende, die sprachbegleiende oder die
niehi reatisierte,

Die Nahtsiele zwischen stercotypen Wendungen und Gesten soll uns i folgen-
den beschiiftigen, wobei wir versuchen wollen anfruzeigen, wo webiere Differenzie-
ringen vorgenommen werden miifiien,

Auch der Untersehied zum Assatz von Burger dirfie dewthich werden. Das
Beispacl (V) £r stecki div Nase zu sehr in die Angelegenheiten anderer Leute isl
unter dem Gesichtpunk( ciner konventiomatisierien Paratlelnds von Phraseologismus
und Gestik unineressan,

Im folgenden wollen wir keine in sich peschiossere Theorie aufuellen, sondern
viehnehr anhand konkreter Beispiele aufzeigen, in welchen Bercichen Beschsei
bungsbhedar! besteht,

Dabei ist die vorgenommene Klassifikation vorliufig und dient uns dazu. etnige
Struktaren und Aspekie des Maerals aufzuzeigen, ohne damil gleich ein peschlos-
senes Syswern aufzubaven. Dies ist besonders wichlig, da bel der Disskussion der
Beispiele tomer wieder demtich wird, dait der eine oder andere Text unter einer
anderen Fokussierung auch mit anderen Testen susammengefadt werden kénowe
ader sollte. Ziel ist dabei die Diskussion der Beispiele, da nur so eine notwendige
Beschreibung der Bedentungen und der Verwendungen einsetzen kang, die dann
Grundiage fir eine spittere Klassilikation sein mull. Lewndich lussen wir uns von
dem Material und dem Gedanken Teiten, daB das Verhdltnis zwischen Gesten and
sprachlichen Auflerungen - vornehmilich Phraseologismen - komplexer 15, als dies
bisher dargestetlt wurde.

Dic angefihrien Beispicle stammen able aus der unmittelbaren Beobachtung und

in Vorbereitung auf diesen Beitrag ~ aus Befragungen einzelner Personen. Dies
solite erwihat werden, da cine stark regionale Bindang und Dastribution nicht
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ausgeschlossen werden kann. Fir den Fall, dad sich eine solche Einschriinkung

durch die Unkenntnis der Zeichen bei anderen Personen (2.B. den Leserinnen)

ergibt, wilrde es sich dann um Phinomene des Ruhrdeutscheh handeln, die Jedoch
in ihrer soziolektalen Ausrichtung nicht eindeutig schich:tspaiﬁsch sind. Die
meisten Beispiele haben wir allerdings auch mit einzeinen CGewilhrspersonen aus

Osterreich, Berlin und Niedersachsen besprochen. Soweit sich Unterschiede in der

Kenntnis, im Verstindnis oder bei den pragmatischen Bedingungen ergaben, sind

diese angefiihn, :

Wenn wir die vorliegende Arbeit in die Phraseologie einordnen, so geschieht
dics aus rwei Grilnden: :

-~ Die diskutierten sprachlichen Ausdrikeke sind entweder Phr?mlugismm. stereo-
type Wendungen, oder sie verweisen auf solche. Siz bilden mit den zugehorigen
Gesten cine Einheit, so dal man, falls dic sprachlichen AuBerungen nicht als
formelhaft empfunden werden, zumindest das Zusammensﬂiel beider Ehenen als
formelhalt definieren kann; LT

=~ die Phraseologie ist nach Pilz eine Disziplin, an der ,fast alle linguistischen
Teildisziptinen ... und auch viele Nachbarwissenschafien® bereiligt sind, so die
Literaturwissenschaft, die Volkskunde usw, Das vcriiegerfia Material ist daher
fiir viele sprachwissenschafiliche, aber auch fiir volkskundliche und andere
Perspektiven interessant.

2. Das Material®

Bei der Vorstellung des Materials muB auf den heuristischen Ansatz der Arbeit
nochmals hingewiesen werden. Leider existieren keine Lexikd zur Gestik im deut-
schen Sprachraum - im Gegensatz zum Russischen und Franzisischen -, so da8 hier
lediglich uns bekannte Bejspiele aufgefilhrt werden. Zudem fehlt hierdurch neben
einer gewlssen Breite auch dic Maglichkeit, die Gesten in ilrer kollektiven Aus-
prigung abzusichern. Ob die Befragung der Gewlhrspersonen|hierzu ausreicht, um
dieses Manko abzumildern, darf nur vermutet werden, doch weisen wir darauf hin,
dafl insgesamt circa 25 Personen zu den cinzelnen Beispiclen bafragt wurden. Dabei
konnte aber eine ausreichende Strevung, in soziater wie regiohaler Hinsicht, nickt
vollstindig erzielt werden,

5 Puz(1981) 8. 1.
& Da wir nicht diber Gesten sprechen (schreiben) wollen, chne cinige Fuc:n 7y zeigen, wurden
Beispicle als Photos eingefligt. Wir danken Stefan Schulte-Ladbeck fiar die Photos und Christian
Drewes for die Darstellung.

VERBALE UND NONYERBALE PHRASEOLOGIE 7

2.1 Synchronisierte Einheiten

Iin Gegensatz zu dem Beispiel einen Voge! haben, bei dem die Geste uynd dic
sprachliche Auflerung sowohl getrennt als auch gemeinsam reatisiert werden kdn-
nen; treten Beispiele aus dieser Gruppe fast ausschlieBlich als gestisch-phraseologi-
sche Einheiten auf, d.h., sowoh! der gestische als auch der verbale Teil der Aufe-
rung werden gleichzeitig realisier, sie sind synchronisiert. " :
Wihrend dic AuBerung sie ist ein helles Kopfchen zu der bereits diskutierten
Gruppe zihlt, also in drei verschiedenen Realisationsformen auftreten kann, werden
mit der in ilirer Bedeutung nahe daran gelegenen Geste und der phraseslogischen
Einheit kiuges Kdpfchen (1) Verinderungen vorgenommen, die (bei diesen Ver-
dnderungen) die Beteiligung gestischer und verbaler Elemente obligatorisch machen,
Mit der Wendung kiuges Kdpfchen driickt man zuniichst einfach aus, dad jemand
etwas {unerwartet) Kluges getan hat. Dabei kann man sich (im Sinne der Gruppe
IV.11 bei Eismann’) begleltend an die Stim tippen. In diesem Fal! bedeutet dann das
Tippen nicht, wie sonst hiufig, einen Vogel haben, sondem eine positive Ver-
stdrkung. Durch die begleitende Geste entsteht also keine neue Bedeutung,
(1) ’
Geste: Tippen an die Stirn (3. Abbildung )
Aullerung: kiuges Kdpfchen
Bedeutung: klug sein
Will man nun sber in ironischer Brechung genau das Gegenteil ausdriicken, so
geschicht dies, indem man mit der rechten Hand wiederum auf seine Stirn, mit der
linken aber auf den Bizeps des rechten Arms deutet, wie in Beispiel (2) beschriehen
und mit der Abfolge der Abbildungen 1 und 2 Rlustriert wird.

@

Geste: auf den Bizeps des rechten angewinkelten Arms deuten, mit der
) rechten Hand auf die Stirn

Aulerung: kluges Kdpfchen

Bedeutung: dumm sein

Fiir sich genommen ist ein kluges Képfchen eben ein schlauer Mensch. Durch die
Geste in Beispiel (2) wird allerdings der sprachlich ausgedriickie Sachverhalt
negiert, und man behauptet das Gegenteil. Ob es sich bei der Geste immer um cine
Irenisierung handel:, ist fraglich, da auch ausgedriickt werden kann, daf die be-
schrichene Person eine Situation weniger durch Klugheit und Intelligenz bewiltigt
hat als durch ,dumme Kraft*.

Nun kann dieselbe Gesle aber auch mit einer anderen stereotypen Wendung
verbunden werden: Man mup es nicht nur hier haben, sondern quch hier.

T Vgl EIsMaNN {198 §. 116,
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Ahbildung 1: kuges Kipfchen

Abbildung 2: Man mufl 3 nicht nur hier haben, sondern auch hier

YERBALE UND NONVERBALE PHRASEQLOGIE v
&)
Geste: auf den Bizeps des rechien angewinkelten Arms deuten, mit der
rechien Hand auf die Stim
Auferung; Man mufl es nicht nur hier haben, sondern auch hier,
Bedeutung: Man mufi nicht altes durch Kraft 16sen, sondern manchmal auch

durch Intelligenz.

Gemeint ist dann, daf man nicht nur Kraft braucht, sondern auch Intelfigenz.
Wesentlich ist dabei allerdings, daB die gestische Handlung in konsekutive Einbeiten
rerlegs wird. die die sprachliche Auflerung, synchronisiert mir den deiktischen
Adverbien, jeweils unterstitzen. Man deutet dann erst auf den Arm, danach auf die
Srirn. Dafl es sich bei beiden AuBerungen und der dazugehirigen Geste um eine
Einheit handelt, Wit sich aus folgendem Indiz schluifolgern: Normalerweise fihren
wir deikiische Gesten mit der rechten Hand, dem rechten Arm aus, sofem es sich
nicht um konkrete Richiungsverweise handeh, dic - vom deiktischen Nullpunkt
ausgehend - beschrivben werden. Die meisten Gewdhrspersonen haben jedoch im
Fall der Beispiele (23 und (3) entgegen dieser Praxis jeweils mit der linken Hand
zunfichst auf den rechten Army gedeutet. Dies kann als Indiz dafiir gewertet werden,
daft der Phraseologismus Arges Kopfchen das Zemrum der anderen AuBlerungen
bildet, da die Abfolge der einzeinen Handlungen dies nahelegt.

Mun gibt es zu dem Beispiel (3) ebenfalls wieder eine Mglichkeit, das Gegen-
refl anszudsiicken, Dewet man zunichst mit der linken Hand auf den rechien Arm,
so erwartet der Rezipient angenscheinlich danach das Tippen an die Stirn. Nun wird
dies aber ersetze durch das Deuten auf den anderen Arm, wodurch folgender Text
enisteht: Man muf es nicht nur hier {rechter Arm) haben, sondern auch hier {linker
Arm}. Hierdureh wird ausgedriickt: Dic beschrichene Person hat mehr Kraft als
Verstand, oder eine Aufgabe muf) ohne Intelligenz nur mit Kraft bewdhipgl werden,

)

Gesie: auf den rechten Arm deuten, auf den linken Arm deuten
Auflerung: Man mugf es nicht nur hier haben. sondern auch hier.
Bedeutung: Jemand ist sehr dumm.

Bei den Beispieten (1-4) ist sicher zwischen der Selbstdarsteliung des Sprechers und
der Bezeichnung einer zweiten oder gar dritten Person zu unterscheiden. So kinnen
die hier vorgesteitten Handlupgen durch Veriinderung der Reihenfolge der Einzel-
clemente oft auch Positives ausdriicken, wiihrend sie in anderer Reihenfolge als
Bezeichnung von atwas Negativem gesehen werden. Wesentlich bleibt aber, dafl
gestisches und sprachliches Handeln synchron geschehen,

In dieser Gruppe wollen wir such eine Geste erwithnen, die zwar von ihrer
Gestik her peschen polysituativ {und vielleicht auch polysem) ist, die jedoch in
Zusammenhang mit gewissen Redewendungen obligatorisch ist.

Es handelt sich um die Wendungen Quanta kasta und Pinkepinke.
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(5)

Gesier o Finger (Mittelfinger, Zeigefinger und Daumeén einer Hand) reiben
AuBerung: Quania kosta :

Bedeutung: Wie teuer? :

Beispiel: Peter geht in einen Laden. Der Hindler lobr seine Waren.

Peter vollzieht die Geste -+ Wie tever?
Peter fragt: Quania kosta? — Wie teuer?

In Beispiel (5) wird dic Geste durch den Phraseologismus Quanmta kesta? begleitet,
was dann eindeutig as Frage nach dem Preis aufzufassen ist. Die Geste hiite alleine
ausgereicht, um ¢inc entsprechende Frage zu verdeutlichen. I?ie Wendung Quanta
kosta? wird dagegen nach Auskunft der Gewihrspersonen nicht ohne die begleitende
Geste benutzt’. Dies ist auch im folgenden Beispiel (6) der Fall, wo mit der glei-
chen Geste dic Aufforderuny verbunden ist, Geld zu geben,

(6}

Gesie: " Finger (Mittelfinger, Zeigefinger und Daumen siner Hand) reibén
Bedeutung: Gib mir Geld.

Beispiel: Peter soll Paula ein Eis mitbringen.

Er vollzicht die Geste -» Gib mir Geld.
Er sagt: Pinkepinke — Gib mir Geld.
Allgemein kann man feststellen, dafl das Reiben der Finger im Zusammenhang mit
Geldgeschiften geschen wird. Die sprachliche Auficrung bestimmt in den Beispieten
die Richtung des Gemeinten und schrinkt die Geste in ihyer [semantischen Unbe-
stimmtheit ein. Wihrend Quania kosta? als Frage nach dem Preis aufgefaft wird,
wird mit Pinkepinke um die berechtigte Bezahlung einer Sache Eebeten. Man kinnte
annehmen, daB beide sprachlichen fmﬁcmngen auch ohne die Geste verstanden
werden, wenn der Komext ausreichend Informationen fiir dlne Interpretation zur
Verfiigung stellt. In diesen Fillen kann man sicher von sprac!}bcgicimnden Cesten
sprechen, auch wenn dic damit implizierte Beliebigkeit des Aysfihrens nicht nach-
vollzogen werden kann, was auch filr das folgende Beispiel gilzt"’.
Ebenfalls aufgrund der Gieichzeitigkeit von nonverbater mt! verbaler Handlung
sei folgendes Beispiel angefiihn, das aber wohl eindeutig der Jugendsprache zuzu-
rechnen ist:

8 Die Gewahrspersonen haben hier wuch auf die Schreibung Einfluf genomenen, Einige macheen ung
durauf aufmerksam, def dic urspringliche Schreibweise costa Talsch sel.

9  Es kdnnte sich hierbei wm eine soziolekial und regional begrenzie Phrasaogests handeln,

10 Wibrend die erymologische Bestimmung zwischen Rotwelsch, Lautmalersi, Berlinerisch usw.
schwankt (vg!, Erymologisches Worterbuch des Dewtychen {1993]), scheive die heutige Verbreinng
besanders durch den Karnevaissehlager Wer soll das bezakien begritndetizu sein.

YERHALE UND NONVERBALE PHRASEQLOGIE Il
)
Geste: gerade Hand horizontal zwischen Oberlippe und Nase ziehen (s.
Abbildung 3)
AuBerung: Unterkante — Oberlippe
Bedeutung: volltrunken
Beispiel: Wie war die Party? Geste oder Phraseologismus und Geste

Qbwohl die sprachliche AuBerung wic die Geste jeweils fir sich allein die Bedeu-
ting reprisentieren kénnten, trit die Auberung in der Regel mit der Geste als
Einheit auf. Den kundigen Hérerinnen/Seherinnen wird damit mitgeteilt, daB die
Person(en) vollirunken war{en). Unklar scheint hierbei vor allem die genaue Ver-
ortung der Geste in der Vertikalen zu sein. Nach Auskunft der Gewdhrspersonen
wird die Hand auf jeden Fall oberhalb der Oberlippe, méglichst auf Nasenhthe
gefiihrt. Ninmumt man die Hand nur etwas hoher, etwa kurz unter die Augen, oder
legt sie gar oberhalb der Augenbrauen an, so assoziierten die Gewlhrspersonen eher
den Phraseologismus Mir steht es bis hier oder Ich habe die Nase (gestrichen/bis
hier) voil. Eine Verwechslung der Phraseologismen iiber die Gestik ist allerdings
ausgeschivssen, da sie, wie wir bereits mehrfach betont haben, gestisch und sprach-
tich synchronisiert auftreien. ’

Aligemein kann festgestellt werden, daB gerade, wenn man sich auf die Analyse
und Interpretation von Gesten und stercotypen Wendungen mit Gewihrspersonen
einldflt, Nuancienmgen deutlich werden, deren Existenz oft dibersehen wird, was
eben auch Beispie! (73 verdeatlicht.

Betrachte! man die Beispiele (1) bis (7), so0 kann man festhalien, da einige
Gesten (1, 4, 7) als semantisch eindewmtig gelten kinnen, hingegen andere (5, 6), die
semantisch unbestimmt oder polysem sind, durch den Kontext oder die sprachliche
Begleitung disambiguient werden.

Dies kennzeichner Gbrigens auch die grofe Gruppe von sprachlichen Auflerun-
gen, die zwar gestisch begleitet werden, in denen aber die Geste weder eine lexika-
lische Ersetzung noch eine Spezifizierung bedeutet, Man vergegenwiirtige sich 7.B.
die Geste der offen nach unten gehaltenen Hinde, die eine gewisse Rarlosigkeit
ausdriickt, und Formeln wic Da haben wir die Bescherung, was nun? usw, begleitet.
Zwar werden die sprachlichen AuBierungen oft, vielleicht fast immer, mit dieser
Geste synchronisiert, und man kénnte ihr auch eine eigene Bedeutung (Ohnmachi,
Ratiosigkeit) zusprechen, doch ist die Geste weder cin kulturspezifisches Emblem
im Sinne von EKMAN - FRIESEN (1969) noch so eng mit der Sprache verbunden wie
die gestisch-sprachlichen Erscheinungen, die wir hier diskutiert haben, Dasselbe gilt
¢.B fir Aufzihlungen erstens, zweitens ..., bei denen mit den Fingern mitgezihit
wird, oder fir Zappzarapp, wo die von vorne mach hinten um die Hifie gefiihrte
Hand den Diebsiah! andeutet,

Ahnlich msammengehdrig sind daneben verschiedene Gesten und Wendungen im
Bereich der BegriBungen und Verabschiedungen. Diese wurden hier ausgekiam-
mert, weil sie ein eigenes komplexes Feld von Handlungsmustern darstellen, die an
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Abbildung 3: Unterkante ~ Oberlippe

Abbitdung 4: Holtzage sei wachsam

Lis

VERSALE UND NONVERBALE PHRASEOLOGIE l

digser Stelle picht beriicksichrigt werden kiéunen. Es sei nur ¢.B. aul den Brauch
verwiesen, bed grofleren Gesellschaften, sttt jede Person mit Handschlag zu begrii-
fen, auf den Tiseh zu klopfen, wobei die nonverbale Handlung stereotyp mut der
Anrede: Ich klopfe fdann] mal auf den Tisch'' begleitet wird. Gerade bei Begrii-
fungsritnalen fiegt die Vermutung nake, dall die sprachliche Realisierung der
gestischen Gbergeordnet ist. 8o ist 2.B. das Hindeschiltteln ohne sprachliche Beglei-
wng selten. Guren Tag o 4. wird erwartet und Kann nur in eingeschrinkten Siusatio-
nen ausgelassen werden, etwa wenn man sich vorstellt und lediglich den Namen
nennt. Hier ist dann Meier! elliptisch und erserzt die lingere Auflerung von Guten
Tag, ich heiffe Meier. Schr dewdich ist dies zu beobachten, wenn man 2.8, das
Verhaiten von Autofahrern betrachiet. Meist wird genickt oder die Hand gehoben,
da eine verbale Kommunikation durch die riumliche Situation auch ausgeschlossen
ist. Trotzdem haben wir beobachtet, dafl selbst in diesen Situationen die Lippen
bewest werden oder gar ein wirkiicher Gruft fiir sich formuiient wird.

Aus dem Bereich der synchronisierten Einheiten méchten wir noch ein Beispicl
darbieten, in dem besonders deutlich day Zusammenspiel von Geslen und phraseolo-
gischen Auferungen zum Ausdruck kommi,

(8)

Geste: Umierhd des rechten Auges mit dem Finger herunterzichen (s.
Abbildung 4)

AuBerung: Holzauge sei wachsam

Bedeutung: Aufpassen!

Kilpper beschreibt diese Phraseogeste aus sprachlicher Perspekiive folgendermafien:
~Helzauge sel wachsam! == gib acht, dafl man dich nicht Gibendlpelt oder hinter-
gebl. Dabei wird mir dem Zeigefinger das Unterlid eines Auges herabgezogen. ™
Es ist schon erstauntich, daf Kiipper hier die Notwendigkeit sieht, die zum sprachli-
chen Ausdruck gehbrende Geste zo beschreiben. Diese Beschreibung fehlt sowohl
in anderen Lexika als auch bei den dbrigen hier vorgestellien Beispiclen. Unseres
Erachiens ist es aber zumindest bel den meisten Beispielen sinnvoll oder gar not-
wendig, eine solche Beschreibung der Gesten vorzunchmen, da sonst der Ausdruck
in seiner in der Kommunikation ttsiichhich benutzien Form nur unvollstindig
wigdergegehen wird. Hier scheing i der Tat die Dommanz der schrifilichen Belege
narn Ausdrick 2w Kommen, die den Blick auf das Zusammenspiel von verbalen und
gestischien Elementen verhindert.

Eine ctymologische Bestimmung stebt bisher noch aus. Es scheint sicher, dafl
der Phraseologismus aus der Soldatensprache suanmt, Wihrend aber 2.B. Duden

1 B digsem Beispiel ergibl sich die Bedennungseindeutsgkeit der sprachhchen Realisierung unbedingt
nur durch den syncheonen sprachlich-gestischen Yollzug und durch die Komexteinberwng. da dic
stereeype Wendung ja auch bedewten konnte: [eh serge jetzi filr Ordnung,

12 KUPPER (1984) §. 1314,
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(1992) eine Anzlogiebildung 2y Hoizbein vermutet, also einen Menschen mit einem
kiinstlichen Auge als Bildspendebereich sieht, leitet Kipper den Phraseologismus
vom Astioch ab, das in der Soldatensprache auch als Holzaige bezeichnet wird.
Demnach wiirden sich Soldaten bei der Beobachtung des Feindes wohl hinter
holzernen Tamungen verstecken. '

Erstaunlich ist, wie weir die Bedeutung der Geste und die assoziierte Verbalisie-
rung auscinanderkiaffen konnen, denn der Ausdruck Holrauge sei wachsam *Mah-
nung, wachsam zu sein; Aufforderung, gui aufzupassen'™ wirde ja verbal kelnes-
wegs als Ausdruck von Ungliubigkeit und Zweifel in bezug auf dic Erziihlungen
eines Kommunikationspartners verwendet werden, obwohi die Geste eben diese
Bedeutung hat. Die Inkompatibilitit der gestischen Bedeutungsehene und - der
verbalen Ausdrucksebene scheint bei jlingeren InformantInnen dazu zu fithren, dafl
cine Entkoppelung der beiden Ebenen einsetzt und der Phraseclogismus in Verges-
senheit gerit. Auf die Frage, was die Geste verbal ausdriicke, erhielten wir die
sprachliche Entsprechung Ich bin dach nicht doof bew. Du kanpst mir viel erzdhien.

Damit wiirde der urspriingliche Phraseologismus veralien und als synchrone
Einheit von Gesie und sprachlicher AuBerung aus dem heutigen Repertoire der
deutschen Kultur verschwinden. Dies witrde eine Eingruppierung in die Gruppe 2.3
{s.1.) nach sich ziechen. ' i
2.2 Phraseologisch gestische Sentenzen

Wenden wir uns nun Beispielen zu, die wir als ,.phraseolegifch gestische Senten-
zen® bezeichnen méchten. Unter diesen wird der Verweis eines Oberflichentextes
auf eine komplexere Einbeit verstanden, wobei die Einheitkn nichi immer eine
Geschichte, ¢in Sprichwort oder ein Phraseologismus sein mdssen, sondern aus
diesen und anderen Ritualen bestehen kiinnen. Diese E}emcnt{sind in der Literatr
zum Verhiltnis nonverbaler und verbaler Anielie beriicksichiipt und siellen gerade
fiir den Nicht-Muttersprachler eine fast unitherwindbare Hirde dar.

Dies genau ist im folgenden Beispie! (9) der Fail:

9

Geste: an die Nase fassen, die Nase zuhalten

AuBerung: Hier stinkt's

Bedeurung: Eigenlob stinki

Beispiel: Paula gibt flrchterlich an. Si¢ erzdhht die|unglaublichsten Ge-

schichien, die sie erlebt haben will, Peter fafit sich an die Nase
und sagt: Hier stink:’s.
Hier stinkt’s wird io der sprachlichen Auflerung gesagt und durch das Zuhalten der
Nase insofern gestisch bekriftigt, als dies wohl die normale Reaktion auf Gestank

13 Duden (1992) §, 348,

VERBALE UND HONVERBALE PHRASEQLOGIE i5

ist. Nun kinnte man davon ausgehen, daB in diesem Beispiet die Geste oder der
Phraseologismus auch unabhiingig voneinander existieren und dic gewiinschte Wir-
kung erzielen kiinnen. .

fis ist aber zunfichst aus den Rahmenbedingungen fiir. die Anwendung der
verbalen AuBerung festzuhalien, daB man eher sagen wiirde hier staubr s, wenn der
Sprechakt ohne die Geste realisiert wilrde; dies zumindest deutet die Befragung an.
Andererseits hat die Geste natdrlich eine gewisse Affinitit zu dem Phraseologismus
sich an die eigene Nase fassen. Dicser Phraseologismus wird jedoch in der Regel
nicht gestisch begleitet, withrend die Kritik an einer Angeberei mit hier stinkt's nach
unseren Beobachtungen ausnahmslos auch gestisch ausgedriickt wurde.

Das Wesentiche ist jedoch, dalt weder die Aufierung noch die Geste isolient
verstindlich sind; denn warum sollle es stinken, wenn jemand ,Geschichren®
erzihlt, sei es auch noch so angeberisch. Verstiindiich wird die Situation erst, wenn
man sich des Sprichwornts Eigenlob stinks erinnert’. Dieses ist im Deutschen alige-
mein bekannt, zumindest kommt es bei Grzybek’ auf mehr als 95% Bekanntheit.

Dalt die Geste iatsichlich auf das Sprichwort referiert bzw, daB es in diesem
Sinne empfunden und verstanden wird, kommt auch in einer Werbekampagne des
Automobilhersteilers Mitsubishi (s. Abbildung 5) zum Ausdruck.

Wesentlich fir diese Gruppe ist, da? sowoh! die Geste als auch der Phraseolo-
gismus das gleiche ausdrilcken und auf einen notwendigerweise bekannten Text
verweisen. Dies 14ft uns diese Gruppe von anderen Beispielen unterscheiden. Bisher
ist uns auber dem vorlicgenden Beispiet kein weiterer Text bekannt, in dem dies in
einer so deutlichen Form zutage tritt.

(10

Geste: an den Kopf klopfen (s. Abbildung 6}

Auferung: ¢variabel) Da wollen wir schnell auf Holz klopfen oder Hoffentlich
werden wir Glitck haben.

Bedeutung: Um ein gutes Gelingen zu erreichen, muf man auf Holz klopfen,
auf den ,Holzkopf™, wenn nichis anderes da ist.

Beispiel: Peter erzihlt, daff er die Malerarbeiten an seinem Haus selber

austlhren mdchie, sobald es aufhSrt zu regnen. Er hat aber
Angst, daB es Schwierigkeiten gibt. Paula sagt: Hoffenilich nicht
und klopft sich an den Kopf.

Zunichst einmal setzt diese Handlung dic genaue Kenninis eines ,Omens® voraus:
Man klopft auf Holz, wenn man sich in einer Sitsation ein gutes Gelingen erhofft,
Dieser Brauch ist vielleicht am ehesten vergleichbar mit dem Spruch toi, toi, toi,
mit dem er auch in verschiedenen Kombinationen aufireten kann. Das ,Auf

14 Vgl Kipeea (1968) §. 380.
15 GRZYBEK (1991) §. 175,
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Eigenlob
stinkt.

Haben wir Mitsubishi
auch gar nicht nétig,

Denn das srledigen G um die ADALC piliglidar,
e haben im ADAC-Praxisest wen Juni ‘95
emtschiecten: Mitsubishi Colt und Lancer sind super
bei den 12 meistverkdufien Autorodelien der
Mittelldasse alis den Baujahiten ‘92 bis '94:

bbb gut” wmmmmmmmm
~3ehe gut™  fibr die pevingen Mingel

behe gut=  Fir e Mitsibishi Werkstitien

gl
wvehe gut®  fii den 3
M got hodwn Wiedes kauf- Wansch

[4
M riahe gut” for die schmelle Ersateteibersorgung MITSLIRSMI
prastett MOTORS

Abbildung 8: Eigeniob stink:

VERBALE UND NONVERBALE PHRASEOLOGIE 17

Abbildung 6: ,Hokzkopf*

Holz klopfen* ist dic einzige Geste, dic in dieser spezifischen Weise funktioniert.
Jmdm. die Daumen driicken ist kein Omenspruch, und der Omenspruch Scherben
bringen Gliack funktioniert als Reaktion auf ein auflersprachliches Ercignis, das
unabsichiliche Zerschlagen von Glas u.4. Die bewuBte Umkehrung dieses Omens
wird beim Polterabend herbeigefiihrt, d.h., hier soll das Gliick beschworen werden,
wobei allerdings nur Porzellan zorschlagen werden darf.

Wihrend der Tritt in den Kot und die zerbrochenen Scherben immer ein Un-
ghick darstellen, das ungewollt geschehen ist und nur in seiner Zeichenhaftigkeit als
Bote fiir das Gliick reicht, stellt das Klopfen eine aktive Handlung dar, die das gule
Gelingen herbeibringen soll.

Warumn aber kiopft man sich dann auf den Kopf? Dies ist nur erkldrbar, wenn
man weif}, dall Menschen auch als Hofzképfe (Holzkopf *langsam, schwer begreifen-
der Mensch™*) bezeichnet werden. Die Tatsache, dafl man sich selbst als Holzkopf
bezeichnet, zeigt, dab die Omen-Handlung cine ironische Verfremdung erfahiren hat,
die heute weit verbreitet ist. Dabei ist die so entstandene Ironisierung aber einge-

15 Duden (19%9),
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schrinkt auf die Personen, die die Handiung im BewuBtsein der ursprilnglichen,
tatsichlich an Holz gebundenen Handlung vollziehen?.

" Das Klopfen auf Holz und/oder an den Kopf kann dabei mit der siercotypen
Floskel Da wollen wir mal lieber auf Holz klopfen verbunden werden undfoder
Begebenenfalls durch i, voi, roi ergiinzt werden.

An dieser Sielle sei noch ein anderes Beispiel aus dem Bereich des Holzes
angefiigt, das aber nichts mit dem diskutiersen Omen zu tun bat. In einer Szeneknai-
pe, inder wir mit jingeren Personen {ber die hier besprochenen Beispiele diskutier-
ten, schlug jemand von hinten gegen ein imagindres Brett, eben das Bret, welches
er vor dem Kopf hat. Die Reaktion der dbrigen Gewlhrspersonen zeigte eindeutig,
daft ihoen diese Geste vertraut.war und sie sie keineswegs als gerade kreierten
Scherz empfanden. ‘

Ebenfalls mit dem Klopfen hat das nichste Beispiel zu tun:

(11 -

Geste:.. ... auf dic.Geldbdrse klopfen U
AuBerung; (variabel) Der Kuckuck ruft oder Es gibt Geld. . .
Bedeutung: Geld bewatiten, bekommen (Erfiillung eines Omens); Das Geld ist

zum Kuckuck {vertoren),

Man kann natGrlich hier sagen, dafl s ein einfaches Ritual ist, auf dic Geldbérse zu
klopfen, wenn der Kuckuck ruft. Dann wiire es gleich dem tasichlichen Klepfen
auf Holz, mit dem Unterschied, daf es hier. dhalich wie beim Zerschlagen von
Geschirr, ein auBersprachliches Ereignis ist, das die Reaktion verfangt, wobei diese
Reaktion in diesem Fall nur nonverbal oder gleichzeitig gestisch und verbal erfolge.

- Um die Herkunft des Omens soll es hier nicht gehen; es is
es im Deutschen eben durchaus eine vielschichtige Verbindun
undg Geld gibt; man denke nur an den ,Kuckuck®, den der Ger
und der eigentlich ein (Bundes-)Adler ist.

Daneben gibi es eben auch einen Phraseologismus Das G

jedoch bekannt, dad
g zwischen Kuckuck
chisvollzieher bringt

eld ist zum Kuckuck

‘verloren’™™, der hereinspielen kinnte, Hier fillt besonders m!f' daf} die Handlung

des ,auf die Geldbdrse Klopfens“ heute jiingeren Mensche
scheint, sie sich vielleicht aber noch daran erinnern, diese
gesehen zu haben.

17 Gerade bei jingaren Gewabrspersonen war dies nur bedingt festzuste]
stereotype Wendung Da wollen wir schnell auf Holz kiopfen nicht (mehr) b

y wnbekannt zu sein
bei den Grofleliern

len, da diese erstens die
R ui2ien Und Zweltens nyr

hedif&gtcim: _Motigicnmg des ,anden Kopf Klopfens®” dber das Omen .auf Holz klopfen” volizogen.
In diesem Sinne ist eine Parattelitit zu cinigen Sprichwdrery tu schen) bei donen zuniichst wie

Antisprichwbrier erscheinende Variaticnan mit der Zed 2o selbstind igen Sg
wiren als Beispiele Vorsiohr ist die Mutter (Weisheit) der Porzellankisie un
Frau zu nennen. (GREZYBEK [1991] 8. 245,

13 AGRICOLA (3992} §, 372,

stichwiintern wurden, Hier
d Sefbst ist (der Manr) die
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2.3 Giestische Sentenzen

Dér ndchste Fall (12) ist ein Beispiel fiir das komplexe Zusammenspiel von Phra-
seofogismus und Geste, Es handelt sich um die Geste, die Hand ~ mit angewinkel-
tem Arm und mit dem Handriicken zum Betrachter, die offene Handfliche zur
Jsprechenden ausfibrenden Person — in BrusthGhe auszoschiieln: Sie wird von
einem Zischen oder Luftablassen durch die gerundeten Lippen begleitet. Zundchst
driickt hier die Geste des Handausschilitelns, des Handausschlackerns eine Form der
Erleichierung aus. Eine die Geste begleitende sprachliche AuBerung kinnte sein: Da
hab ich noch mal Gliick gehabt, Schwein gehabt o 4. '

Die Geste hat mit diesen sie hiufig begleitenden Phraseologismen oder stereoty-
pen Wendungen und Ausdriicken nichts zu tun - weshalb wir hier die Gruppen 2.2
und 2.3 getrennt haben —, sondern ist nach Aussagen der Gewihrspersonen meti-
viert durch den Phraseologismus sich an etwas die Finger verbrennen, was in seiner
materiellen Form taisichlich das Schiltteln der Hand nach sich zieht. Disse Ver-
mutung wird avch dadurch unterstiitzt, dal meist die Schmerzreakiion des Luftein-
ziehens oder aber des , Auspustens™ mit der Geste verbunden ist. Insgesamt scheint
somit der verbale und gestische Ausdruck nichit durch einen Text erklirbar, sondern
berubt auf der Kontamination verschiedener Phraseologismen mit einer Geste (die
ihrerseits vokale nonverbale Anteile an sich binden kann). Der zugrundeliegende,
motivierende Phraseclogismus trint dabei zugunsien anderer stereotyper verbaler
Auflerungen zuriick:

2)

Geste: Hand (aus)schiittein (s. Abbildung 7)

Auferung: Schwein gehabt oder Das ging noch mal gut.

Bedeutung: Glisck gehabe, erleichter sein

Beispiel: Peter hat seine Hausaufgaben nicht gemacht. Der Lehrer nimmyt

ihn jedoch nicht dran. Peter schilttelt seine Hand und sagt
Schwein gehabt.

Das (Aus)Schitteln der Hand spielt noch in weiteren nonverbalen und verbalen
Handlungen eine Roile, doch sind sie eindeutig voneinander zu unterscheiden: Will
jemand in einer dhnlichen Kontexisituation deutlich machen, dalt er befiirchiet hat,
die Sache kinnie schlimm ausgehen, so zieht er vor dem Ausschluteln der Hand
digse {ber die Stim. Hierdurch wischt er den imagindren Angstschweifl ab, der
danach abgeschittelt wird. Der zweite Tell der Geste ist hnlich, und die verbalen
Elemente kinnen die gleichen sein. Atlerdings wird durch (12) die emotionale
Reaktion auf den Aspekt der Erleichterung gelept, wihrend sie in (13) den Aspekt
der Angstreaktion ausdriickt,

(13

Geste: Hand iiber die Stirn streichen, dann ausschitteln (s. Abbildung &)
AuBeruny: Gliick gehabr

Bedeutung: Es hitte auch schlimmer ausgehen kéonen.
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Abbildung 7: Sclﬁnin gFehabi

Abbildung B: Angstschwelll abwischen

VERBALE UND NONVERBALE PHRASEOLOGIE 2}

Die Distanz zwischen Geste und sprachlicher AuBerung ist, obwohl sie gleichzeitiy
zusammen gehdren, auch der Grund, warum wir Holzauge sei wachsam, Beispiel
(8). in der von jiingeren Gewihrspersonen angegebenen Variante, in der die Geste
mit einer geuen stereotypen Wendung versehen ist, in diese Gruppe einordnen
wilrden. Ber Ube:rgang zwischen den einzelnen Gruppen ist nicht als nnverinderbar
anzusehen, sondern stellt sich als flicBend dar, besonders bei den Beispielen, bei
denen ¢in anderer Betrachtungswinkel eine neve Einstufung nitig machs.

2.4 Phraseogesten

Im ersten Beispiel (14) liegt der Phraseologismus einen dicken Hals kriegen/haben
‘wiitend sein; sich aufregen’ zugrunde, der allen Gewihrspersonen vertraut war'®,
Nun wird dieser Phraseologismus in der Regel in einer konkreten Korununika-
tion nicht in der notierten Form gedufen, sondern es besteht die Mbglichkeit, einen
Teil durch eine Zeigegeste auszudriicken, was dann zu folgendem Schema fihr:

(i4)

Geste: Beide Hinde deuten die Dicke des Halses an.

Auflerung: so'n Hals kriegen/haben

Bedeutung: Jemand ist wiltend

Beispiel: Peter hat Paula gesagt, dafl sie besser aufriumen soll. Da hat sie

so’nen Hals gekriegt™.

Die neben den Hals gehaltenen Hinde deuten also, wie auf Abbildung 9 zu sehen,
die Dicke des Halses an, den jemand aufgrund seines Argers, seiner Wit bekommi,
Dabei wird die Grifie der Wut nicht durch cine gribere Dicke und damit verbunden
eine groflers Distanz zwischen den Hinden ausgedriickt. Somit ersetzt dic Geste
lediglich ein Lexem des Phraseologismus, wobei die Geste eindeutig fiir dieses
Lexem steht und eben keine weitere Bedeutungsebene eréiffnet. Aus diesern Grund
gehen wir davon aus, dafl es sich bei der Geste um eine sprachersetzende Gesia
handeli®’,

19 Dies sei an dieser Stetle erwihng, d4 der Phascologismus nicht in den einschligigen Lexika Duden
{1992} und AGRICOLA {(1992) verzeichnes ist.

2 Im Frinzisischen wird mit einer dhalichen Geste auf den Arger verwiesen, den jemand har, Nur ist
der dabei geduberte Phraseologismus avoir les boules Kugein im Hals haben® {vgl. Calismis -
MONTREDON {1986] 5. 1),

2 Exwas anders sicht o3 aus, wenn der Phraseologismus einen Hals kriegen/haben {vgl. KOPPER [1984]
S. 11368 adtein schon die Bedeutung reprisenrieren kang, Dann muf man davon ausgehen, dad die
Geste nicht ein Lexem ersewzt, sondemn den Pheaseologismus um ein Lexen erweitert. Hierzu nuft
dber cinschrinkend erwihinn werden, daf der Phraseologismus einen Hals kriegen/haben weder uns
noch den Gewdhrspersonen bekannt ist und daB der jingste uns schrififich vorliegende Beleg aus der
Westdeutschen Allgemeinen Zeitung (vons 30.7.1995, Sporscite 1) - .Michae! hat cinen dicken
Hals. denn das Training hat er sich ganz anders vorgestefit” — ehen auch das Lexem dick beinhalier
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Abbildung 9: einen dicken Hals haben

Abbildung 10: Ex ixt so kalt
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Unter sprachersetzend verstehen wir aber hier nicht, wie eingangs z.B im
Beispiel (Vb) am Phraseologismus einen Vogel haben verdeulicht, das Erseizen
eines Phraseologisinus durch eine Geste, Vieimehr bieibt die sierentype sprachiiche
AuBerung bestchen, und nur einzelne Lexeme werden durch Gesten ersevzt, Hier-
dureh wird es notwendig, die stereotype Wendung und die Geste als Einheit zu
betrachten und nicht als zwei verschiedene Ausdrucksformen eines Denotats.

Nun darf aber nicht vorschnell davon ausgegangen werden, dall Hinde, dic in
dhnlicher Weise gehalien werden, keine Bedeutungsmodifikation des Phraseologis-
mus nach sich ziehen. Im folgenden Beispiel (15), einen dicken Kopf haben, wird
dies dewstich. Zundchst muf jedoch vorausgeschickt werden, dafl die Bedeutung des
Phraseologismus mit ‘den Kopf voil Sorgen haben'™ korteks beschrichen ist.

Ausgehend von Beispiel (14) kann nun vermutet werden, daf} die Geste wieder
das Lexem dick erserzt oder begleitet, waraus folgendes Schema enisteht:

(15

Gesie: Beide Hinde deuten die Dicke des Kopfes an.
AuBlerung: so ‘nen Kopf haben

Bedeutung: Kopfschmerzen vom AtkoholgenuB haben

Nach typischen Anwendungssituationen befrags, dulerten sich die Gewithrspersonen
in der Minsicht, dafl die Geste dann benutzt wird, wenn man einen schweren Kopf
durch Genuf von zuvie! Alkohol hat, Nun ktnnte man dies in zwei Richtungen
interpretieren.

Die erste Interpretationsmoglichkeit i0st sich vom Versuch, Text und Geste auf
bestirnmie konkurrierende Bedeutungen festzulegen, und lautel: Der Phraseologis-
mus - gleich in welcher konkreten Form er geduflent wird ~ bedeatet der 'Kopf
schmerzt’, wobei der Kontext bestimmi, ob dies anf Sorgen oder Alkohol zurtickzu-
fithren ist.

Die andere Interpretationsmiglichkeit ergibt: Die Geste begleitet nicht nur den
Phraseologismus, sondern modifizien dessen Bedeutung, Wiahrend der verbal ge-
duBerte Phraseologismus eben besagt, dafd jemand Sorgen hat, verweist die ,Phra-
seogeste” auf die Kopischmerzen nach zuviel Alkohol.

Dafl solche konkurrierenden Méglichkeiten keine Seltenhein sind, zeigt auch der
Phraseologismus einen Kopf wie ein Ruthaus haben, der in etwa gleich dem Beispiel
{15y ist. Bel diesern Phraseologismus devtet sich an, dafl die Dominanz einer der
konkurrierenden Bedeutungen auch mit dem Alter der Gewihrspersonen zusammen-
hingen kénnte, Die Bedeutungen sind mit ,a) ‘ein gutes Gedichtnis haben, viel
wissen' [...] * und .b) ‘KopRdréhoen haben {..]"** beschrieben, Es ergibt sich nun,
daft Aheren Gewithrspersonen beide Bedeutungen geliufig sind und sie auch beide

2 AGRICOLA (1992) 5. 168,
o KOpeps (1984) 5. 2274,
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frei benennen, wihrend jingere Gewahrspersonen Bedeutung b) kennen, bet Bedeu-
tung a).allerdings nur auf Nachirage meinen, ,sie schon einmal gehdrt zu haben®,

Auch bei dem Phraseologismus einen Kopf wie ein Rathaus haben wird oft mit
den Hinden .die Grofic des Rathauses” angedeuter.

Ebenfalls auf eine GroRenangabe bezicht sich die Geste im niichsten Beispiel:

{16 .

Cieste: Daumen und Zeigefinger deuten ¢inen sehr kleinen Abstand an (s.
Abbildung 10},

AuBerung: Esist so kalt.

Bedeutung: Es ist sehr kalt,

Beispiel: a) Wie ist dos Wasser? - § o kalt.

b} Alr ich in Gronland im Urloub war, war es 5 0 kait,

Das Beispiel (16) benotigt ein komplexeres Interpretationsschema als die vorher-
gehenden, auch wenn es offensichtiich um die Grbie von etwas geht.

" T Gegensatz zu Béispiel (18) ind (15) wird aber nicht deutlich, wessen Grisfle
angedeutet werden soll; da-die Geste nicht in-der Nithe des tieflen Kérperteils
ausgefihrt wird.

Zunichst verlangt die Frage in Beispiel (16a) in der sprachlichen AuBerung die
Angabe einer Temperatur oder einer enisprechenden Umséhrcibung. Die Geste
deutet aber auf eine riumliche GrdBenangabe hin, mit der normalerweise Tempera-
wrverhiltnisse nicht ausgedriickt werden kénnen. Zusitziich|mull bedacht werden,
dah eine kieine Grife durch den Abstand zwischen Zeigefinger und Daumen
angedeutet wird, wo es doch eigentlich darum geht, auszudriicken, dafl es sehr
kalt ist.

Die Motivierung dieses Phraseologismus geht wohl auf den Umstand ¢in, daf}
sich bei niedrigen (Wasser)Temperaturen der Korper zusammenzieht, was eben hier
am Beispiel der Penisgrofe ~ denn der Penis ist der beschriehene Kérperteil - ver-
deutlicht werden soll.

Es deutet sich dabei ein Unterschied in der regionalen Streuung an: Zuro einen
wurde von einer Osterreichischen Gewihrsperson angegeben, dall dieser Text
lediglich unter Minnern bekannt sei, was sich in der Folpe auch zu bestirigen
scheint, und dah er zweitens nur auf die Wassertemperatur bezogen werden kann.
Man benutzt den Text ,im Schwimmbad, wenn man sich bej einem anderen Mann
nach der Temperatur des Wassers erkundigt, worauf dieser dinn antwortet es ist 50
kalr*. Hierfiir steht dann die Beispielsangabe (163).

Diese Einschrinkungen konnten im Binnendewschen mur bedingt festgesteilt
werden. Befragungen von Gewihrspersonen haben ergeben; daf unabhingig vom
Geschlecht alle Gewlihrspersonen diese , Redensart* kannten, auch wenn alle Frauen
angaben, sic nicht zu benutzen. Ferner scheint der Phraseolggismus nicht auf Was-
sertemperaturen eingeschrinkt zu sein, sondern (unter M ern) auch allgemeiner
fir ‘es ist sehr kalt' verwendet werden zu konnen.

LS
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Die Geste ersctzt also nicht einen Tetl, ein Lexem des Phraseologismus, sondem
erst im Zusammenspiel von verbaler und nonverbaler Aulierung enfsteht ein Phra-
seologismus, da die Gesamtbedeutung iber der Bedeutung des verbalen Textes lieg,

* was das Beispiel zu einer Sonderform der Phraseogeste macht. Letztlich bleibt aber

besichen, dab eine langwierige verbale Umschreibung iiberflilssig wird und sowohl
die stereotype Wendung als auch die Geste notwendige Bestandteile des Sprechaktes
sind.

Betrachien wir nun abschiiefend einen letzten Fall (17), in dem die gestische
Handlung ¢in Lexem ersetzt und scheinbar eine Gréfenangabe liefert.

(n
Geste: 2) Offene Hand faft einen imagindren Bart unter dem Kinn und
streicht an thm herunter, -
b) Hand wird offen, mit zu einer Tulpe geformten Fingern unter
. das Kinn gehalten (3. Abbildung 11). .
Auflerung: Das hat so einen Bart.
Bedeutung: etwas ist lingst bekannt™
Beispiel: Das sollen Neuigkeiten sein, das hat doch so einen Bart,

Im obigen Beispiel referient die erste Geste des Streichens (17a) eindeutig auf die
Bartliinge. Die zweite Geste (Bild) ikonisiert daneben in stirkerem MaBe das Lexem
‘Bart’. Dies wird durch die Handhaltung und die Geste des Kraulens deutlich.

Zur Zeit der Entstehung des Phraseologismus war aufgrund der herrschenden
Banmode der Vollbart allein schon ,Sinnbild des Alien und Riickstindigen®. Da
heute kaum noch eine solch unmittelbare Verbindung zwischen dem Bart seibst und
dem Alter zu sehen ist, kBnnte es sich bei dem Phraseologismus erwas hat einen
langen Bart um eine nevere und aktuellere Variante handeln,

Letztlich mub hier aber offenbleiben, ob Variationen des Textes so unmittelbar
auch Variationen des gestischen Handelns nach sich zichen oder ob beide Varianten
nebeneinander existieren.

In Beispiel (18) handelt es sich um eine provokative Drohgebirde, die ihre
Funktion .Drohen* zum Teil sicherlich auch chne sprachliche Begleitung ausiben
kann. Streckt man jemandem die Faust entgegen, hilt sic seinem Gegenlber quasi
unter die Nase, so wird es der Gesprichspartner kaum als Einladung auf ein Bier
verstehen, Es gibt hierzu, wahrscheinlich eingeschrinkt auf die Kommunikation
rwischen Jugendlichen, die sprachliche Begleitung Will 'ste 'mal riechen? Informan-
ten aus Niedersachsen kannten auch den Ausdruck Knospe riechen?!, wobei die
Faust metaphorisch als Knospe bezeichnet wird.

24 Duden (1983,
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Abbildung $2: Fiinf Bier fiir die Minner vom Sigewerk
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(18
Geste: Rechter Arm angewinkeht, Hand zur Faust geschlossen, dem
Gegenilber , unter die Nase gehalten®
Auferung: Willste ‘mal tiechen?
Bedentung: Drohung

Nun scheinen aber beide Handlungen, sprachliche und gestische Handlung versus
rein gestische Handlung, nicht wirklich identisch, Unseres Erachtens stellen beide
eine Drohung dar, doch ist der aggressive Charakter zur kérperlichen Gewalt in der
isolierten Geste paradoxerweisc stirker, Die nicht sprachiich begleitete Drohgebirde
verlangt nach Rickzug oder Widersiand, die sprachlich begleitete Geste erwartet
dagegen Unterwerfung des Bedrohten. Die Drohung kann durch cinen iibertreiben-
den Zusatz Siinkt [Riecht) nach Friedhof verstirkt werden.

Letalich ist die Geste imaner notwendig, da die sprachliche Aulerung nur dann
funktioniert, wenn in dic stereotype Wendung (Will 'ste ‘mal) meine Faust (riechen?)
eingefigt wird. Aus sprachlicher Sicht kinnte man also sagen, dal meine Faust
durch die Geste erserzt wird”,

2.5 Wiy

Zum AbschluB michten wir noch ein Beispiel (19) vorsiellen, das gestisches und
verbales Handeln notwendig vereini, Urspringlich handelt es sich dabei woh! um
elnen Wiz, wobel es heute jedoch in Gasistitien auch dazu dienen kann, die Aufs
merksamkeit der Bedienung auf sich zu zichen:

(19)

Geste: eine Hand heben, Daumen, Zeige- und Kleinen Finger abspreizen,
wabei Mittel- und Ringfinger gebeugt bleiben (5. Abbildung 12)

Auerung: Flinf Bier fitr die Miinner vom Sdgewerk.

Bedeutung: Aufmerksamkeit der Bedienung auf sich lenken

Ohne die Geste ist die sprachliche AuBerung verstindlich, wenn man sie lediglich
auf den Teil fiinf Bier reduziert. Der Witz entsteht dann natiirlich nicht. Dieser wird
eben nur durch dic angedeuteten ,abgesdgten Finger® verstindlich, was die Zu-
sunmengehfrigkelt von verbaler und nonverbaler Komponente deuttich macht, Nun
ist es sicherlich nur eingeschrinkt méglich, mit dieser Handlung tatstichlich eine
Bestellung aufeugeben, es sei denn, der Wint versteht die Handlung im Sinne von
‘noch einmal dagselbe’,

% Eine entsprechenide Umsehreibung des Vorgangs liefent der Phraseologismus jmdm. die Faust unter
die Nuse hatten {ACRICOLA [1992] 8. 222), die als Kinegramm emzustefen ist. Wilede man diesen
Aspekt in den Vordergrund ricken, so wiire wicderum eine Einordnung in die Gruppe 2.3 ange-
bracht, da dann die stersotype Wendung, die dic Geste beglenst, nichts mit der Motivierang der
(reste gemein bt
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3. Zusammenfassung

b
Es wird sicherlich deutlich, dall eine Beriicksichtigung des nonverbalen, gestischen
Handelns in der Phraseologie sinnvoll und gewinnbringend ist. Die aufgezeigten
Beispicle stellen dabel keineswegs das gesamte komplexe Ver‘hzz]ims dar, doch
bieten sic u.E. ausreichende Anknipfongspunkie, um nmwmd:gc Forschungen in
diesem Bereich einzuleiten. Der hier ansatzweise unternommene Versuch, die
Beispiele im Sinne einer Kiassifikation zu ordnen, mufl zwciﬁc]_kuhm ausgebaut und
am theoretische Aspekte erweitert werden. Dabei sollte jedoch vermieden werden,
das Material in vorgegebene Kategorien zu pressen und absirskte Schemata zu
entwickels: Das Materiad sollte im Mitielpunkt stehen bleiben:
Das vorhandene Material hat uns zu einer Unterscheidung von synchronisierten
Einheiten, phraseologisch gestischen Sentenzen, gestischen Semgnzm und Phruseo-

gesten gefthrt,
Wie im letzten Beispicl (19) dewtlich wurde, ist es fir eine wirkliche systemati-

sche Analyse der Tier beispielhaft aufgezeigien Texte unbedingt notwidndig, Twi-

schen einzelien Kommunikationssinuationen und Textsorten 7g unmerscheiden, was
in der Phraseciogie eine bekannte Forderung ist. Nicht nur, daB in bestimmien
Simationen Zeichen Unterschiedliches bedeuten, es gibr oft unterschiediiche Inventa-
re zu bestimmten Situationen; dies gilt es in zukiinfiiger Forschung verstirkt zu
beriicksichtigen.

Eine solche Forschungsarbeit kann niche auf bestehende Lexika und Wornterbi-
cher zurlickgreifen. Dieses Manko beinhaliet aber die Chance, in diesem Bereich
eine empirische Feldforschung zu etablicren. Dabei stehen nebpn der Erweiterung,
demn Sammein weiterer Beispiele, sicher Fragen nach dem Verhfiltnis von Geste und
stereotyper Wendung - ist sie obligatorisch oder fakultativ -, nach der genauen
Verwendungs- und Bedeutungsbeschraibung der Einheiten sowlie die Beschreibung
der Gesten und ihrer Varianten im Vordergrund. All dies ist weder aus den beste-
henden volkskundlichen, ethnomethodologischen, (sozio-)linguistischen Arbeiten
noch aus der phraseologischen Kompetenz der Untersucherinnen ableitbar, wie uns
die Arbeit mit den Gewﬁhrspermnen gezeigt hat. L

All dies brauchi seine Zeit; doch sollte schon jetn dafir platdiert werden, dal) an
den Stelien, wo wir Wissen Gber diese Eisheiten haben, in Lexika wie in Worterbi-
chern dieses Wissen notiert wird. Weno einzig Kiipper die No : endigkeit sicht, bei
einem (mnzxgen) Phraseologismus auf die darugehdrende Geste zu verweisen™, so
ist dies ein deutlicher Hinweis, wie grofl hier die Forschungsluoﬁ(e ist. Wenn Lexika
und Warterblicher nicht nur Abbild der Schrifisprache sein m%n dann muf neben
den schriftlichen Belegen auch auf Belege aus der face-to-fece-Kommaaikation
zurickgegriffen werden, Diese Kommunikation ist aber - wie Wir bereits eingangs
betonten - immer ¢in aus nonverbalen wie verbalen Elementen| bestehendes Phino-

% Vgl KUPPER (1984) 5. 1314
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men, wobel, wie hn vorgesteliten Matenal ersichtlich, beide Ebenen zwar unter-
schiedliche Kandle ansprechen, doch letzihich cine komplexe ,iexikalische™ Einheit
bilden.
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